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INTRODUCCION

En base al Decreto 307/ 2009, de 21 Julio, las enfermeras/os del Sistema Sanitario Publico de Andalucia
podran realizar actuaciones en el ambito de la prestacion farmacéutica: uso e indicacién de los medicamentos no
sujetos a prescripcién médica y la indicacién o prescripcion de productos sanitarios con cargo a la prestacion
farmacéutica del SSPA. Ademas, en base a este Decreto, las enfermeras/os podran realizar el seguimiento del
tratamiento farmacoldgico indicado previamente por el médico al paciente, siempre que estas enfermeras hayan
pasado un proceso de formacion y acreditacion previos, para que el médico pueda solicitarles el seguimiento
individualizado del tratamiento farmacoldgico referido a un protocolo establecido para problemas de salud
especificos.

Los protocolos de problemas de salud cronicos que han sido publicados en la Consejeria de lgualdad, Salud y
Politicas Sociales, para el seguimiento farmacologico realizado por la enfermera dentro de la prescripcion
colaborativa son: Diabetes, Anticoagulacion Oral, Riesgo Vascular y Sedaciéon Paliativa. Tras la formacion y
acreditacion de la competencia, la profesional de enfermeria tendra la capacidad de variar la intensidad o la
dosis de la terapéutica para adaptarla a la evolucion que presenta el paciente, siempre en el marco del protocolo
establecido para cada problema de salud crénico.

Con objeto de ofrecer a los profesionales enfermero/as la formacion necesaria para actualizar y acreditar sus
competencias en uso e indicacién de medicamentos no sujetos a prescripcion médica, la prescripcion de
productos sanitarios y/o el seguimiento de los tratamientos incluidos en los protocolos publicados, se ofertara
desde la EASP y en colaboracion con el Plan Integral de Cuidados de Andalucia, este programa formativo en el
contexto de la formacion continuada del SSPA y siguiendo una metodologia de formacién abierta - on line. El
programa se compondra de 4 actividades formativas, una para cada protocolo de seguimiento individualizado de
tratamiento farmacolégico (Diabetes, Anticoagulacién Oral, Riesgo Vascular y Sedaciéon Paliativa) y una 5°
actividad para la prescripcion independiente (uso e inidicacion de medicamentos y prescripcién de productos

sanitarios)

Una vez acceda al programa formativo puede realizar de una a todas las actividades que componen el mismo.

DIRIGIDO A

Dirigido a enfermera/os del SSPA.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS |

1. Analizar la situacion de las actuaciones de las enfermeras/os en la prestacion farmacéutica del SSPA

2. Conocer resultados de experiencias internacionales de prescripciéon enfermera.

3. Capacitar a las enfermeras y enfermeros para la prescripcion enfermera segun Decreto 307/2009 de
21 de Julio , por el que se define la actuacién de las enfermeras y los enfermeros en el ambito de la
prestacion farmacéutica del SSPA (uso e indicacién de los medicamentos no sujetos a prescripcion
medica, la indicacion o prescripcion de productos sanitarios con cargo a la prestacion farmacéutica del
SSPA)

4. Garantizar el seguimiento adecuado de los medicamentos incluidos en los protocolos de seguimiento
farmacologico individualizado en el caso de diabetes, riesgo vascular, anticoagulacion oral, y sedacion

paliativa.

METODOLOGIA

La metodologia de esta formacién esta basada en el autoaprendizaje, por lo que, en principio, no estan
contempladas las tutorias, no obstante, si usted tiene alguna duda, algin comentario o sugerencia con respecto
a alguna unidad puede comunicarse con el equipo docente a través de los foros que va a encontrar en aula
virtual. Asimismo, si se le presenta cualquier dificultad o incidencia técnica dispone del la herramienta Contacto,
para comunicarse con la secretaria del curso, que intentara resolver cualquier duda técnica o problema que

pueda surgirle.

El disefio de cada actividad formativa permitira que usted avance de acuerdo al tiempo disponible verificando la
adquisicion de conocimientos a través de los casos y cuestionarios de cada actividad formativa y completando el
aprendizaje mediante consultas a informacion complementaria u otros apoyos metodoldgicos incluidos en las

unidades.

Igualmente dispondra de informacién sobre el seguimiento de su trabajo en cada unidad:
=  Actividades pendientes: aun no ha se han completado.

= Actividades completadas: aquellas que ha superado.
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CONTENIDO

Se estructurara en cinco actividades formativas.

Prescripcion Independiente.

Actuacion de los profesionales de enfermeria en el ambito de la prescripcion farmacéutica del SSPA:
- Uso e indicaciéon de medicamentos no sujetos a prescripcion medica.
- Uso e indicacion de productos sanitarios
Modelo de orden enfermera de dispensacion del SSPA:
- Cumplimentacion
- Talonarios
Modulo de prescripciones (DIRAYA)
Objetivos y lineas de trabajo de la estrategia de Uso racional del medicamento en el SSPA
- Principios de seleccion de medicamentos
Objetivos y lineas de trabajo del SSPA Contrato Programa
- Prescripcion por principio activo
- Seleccion de medicamentos de primera eleccion
- Adecuacion del uso de tiras para a determinacion de glucosa en DM y de absorbentes de U

Farmacovigilancia

Riesgo Vascular:

oManejo y Uso seguro de hipolipemiantes. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacolégico
colaborativo.

oManejo y Uso seguro de antihipertensivos. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacolégico
colaborativo.

olntervenciones enfermeras en pacientes con riesgo vascular

0 Resolucion de casos (incluyendo intervenciones farmacoldgicas y no farmacologicas)

Diabetes

oManejo y Uso seguro de metformina. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacolégico colaborativo.

oManejo y Uso seguro de Sulfonilureas. Algoritmo de decision para el seguimiento farmacologico colaborativo.
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0 Manejo y Uso seguro de la insulina . Algoritmo de decisién para el seguimiento farmacolégico colaborativo
Olntervenciones enfermeras en pacientes con diabetes

OResolucion de casos (incluyendo intervenciones farmacologicas y no farmacologicas)

Sedacion Paliativa:

OManejo y Uso seguro de farmacos utilizados en sedacion paliativa. Algoritmo de decisién para el seguimiento
farmacologico colaborativo
Olntervenciones enfermeras en pacientes con sedacion paliativa

OResolucién de casos (incluyendo intervenciones farmacoldgicas y no farmacologicas)

Anticoagulacion oral:

OManejo y Uso seguro de tratamiento con anticoagulantes. Algoritmo de decisién para el seguimiento
farmacologico colaborativo
Olntervenciones enfermeras en pacientes con anticoagulantes orales

OResolucidn de casos (incluyendo intervenciones farmacologicas y no farmacolégicas)

HORAS LECTIVAS

Prescripcion Independiente. 3 horas lectivas (virtuales)

Protocolo de seguimiento farmacolégico individualizado de pacientes con diabetes. 10 horas lectivas
(virtuales)

Protocolo de seguimiento farmacolégico individualizado de pacientes con riesgo vascular. 10 horas
lectivas (virtuales)

Protocolo de seguimiento farmacolégico individualizado de pacientes con sedacion paliativa. 10 horas
lectivas (virtuales)

Protocolo de seguimiento farmacolégico individualizado de pacientes con anticoagulacién oral. 10 horas

lectivas (virtuales)
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PROCESO DE INCRIPCION

Fechas importantes:

= |nscripcién en el programa formativo: Se podra realizar la pre-inscripcion en esta tercera

edicion del programa formativo desde el 21 de octubre de 2016, hasta el 17 de septiembre de
2017.

= |nicio v fin del programa formativo: Del 7 de noviembre de 2016 al 6 de noviembre del 2017.

= |nicio y fin de las actividades formativas:

Se realizaran 3 ediciones de cada actividad formativa a lo largo del afio, en las siguientes
fechas:

12 edicién: 7 de noviembre de 2016 a 6 de marzo de 2017 (Inscripcién abierta a partir del 7 de noviembre
de 2016)

22 edicion: 7 de marzo a 6 de julio de 2017 (Inscripcion abierta a partir del 1 de marzo de 2017)

3? edicién: 7 de julio a 6 de noviembre de 2017 (Inscripcion abierta a partir del 1 de julio de 2017)
Podra inscribirse en las actividades formativas que le interesen a lo largo del afio, pudiendo
elegir la edicion que mas le convenga de las 3 que se realizaran a lo largo del afo, es

importante que tenga en cuenta que_no se podra inscribir en la misma actividad formativa en

diferentes ediciones, solo puede acceder a una edicion durante el afio que dura el programa

formativo.

Enlace de inscripcion al Programa Formativo:
El profesional interesado podra realizar la solicitud de inscripcion al programa formativo a través del
enlace directo:

Enlace de inscripcion al Programa Formativo

Si no le funciona el enlace directo puede copiar y pegar la siguiente direccién en su navegador:

https://www.easp.edu.es/programadocente/Preinscripcion/?idCurso=0QpxXZSG%2blKxg21BvX8gVrQTctPOXFDGnwnEeTNCNCwI%3d
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Proceso de autorizacion:

Una vez realizada la pre-inscripcion, y tramitada por la EASP, la solicitud debe ser validada por el

Responsable de Formacion del centro de trabajo, para que pueda confirmar la pertenencia del

profesional al SSPA y la ubicacion del puesto de trabajo. Sélo cuando el Responsable de Formacion
valide la solicitud la EASP le remitird un email confirmando la admision al programa formativo a el/la

interesado/a.

Admision y certificacion:

Semanalmente se registran las admisiones y se envian las claves de acceso para empezar el curso.
Usted se inscribira en el programa completo, pero no esta obligado a realizar todas las actividades de
formacion que componen el programa.

Dispone de un plazo de 4 meses desde la admision al programa para finalizar al menos una de las
actividades formativas incluidas en el programa.

Los certificados se emiten Unicamente al finalizar las actividades formativas.

Una vez finalizado, con caracter trimestral la EASP emitira los certificados de las actividades formativas

superadas. Este envio se hara por correo postal a lo/as interesado/as.

EVALUACION

El sistema de evaluacion se compone de:

- Evaluacion de la satisfaccion: se llevara a cabo a través del Cuestionario de Evaluacion de la Calidad
Docente de la Escuela Andaluza de Salud Publica (instrumento aplicado de manera obligatoria tras la
finalizacion de cualquier actividad formativa en la institucion).

- Evaluacion del aprovechamiento de la actividad: se llevara a cabo a través de control de la actividad en
el campus. Es obligatorio, para superar cada actividad formativa de este programa de formacion, la

realizacion de los diferentes casos expuestos y la superacion del cuestionario final de cada actividad.
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LUGAR DE CELEBRACION
Campus virtual EASP (http://www.easp.es/docencia/virtual)
COORDINACION DOCENTE |
Pilar Navarro Pérez Profesora
Escuela Andaluza de Salud Publica
Granada
SECRETARIA
Laura Garcia Candanedo Secretaria de docencia
Escuela Andaluza de Salud Publica
Granada

Email: laura.garcia.easp@juntadeandalucia.es
Teléfono: 600140985 (Corporativo: 640985)

Arancha Despujol Mejias Secretaria de docencia
Escuela Andaluza de Salud Publica
Granada
Email:
maranzazu.despujol.easp@juntadeandalucia.es
Teléfono: 600140978 (Corporativo: 640978)
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